
 

 

 

*** Veuillez noter que le calendrier d’activités est sujet à changement sans préavis !! *** 

 

Février  2018 
Dimanche Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi 
    1 

10h30 Exercices 
 
 
13h45 Poches 
14h00 Biblio 

2 
10h30 Exercices 
 
13h45 Le 
bonhomme 
pendu 

3 
 
14h30 
Messe 

4 5 
13h45 
Bingo 
Phase 1 
 

6 
10h30 Épreuve1 
 
13h45 Épreuve 2 

7 
10h30 Épreuve 3 
 
13h45 Épreuve 4 

8 
10h30 Épreuve 5 
 
13h45 Épreuve 6 

9 
10h30 Épreuve 7 
 
13h45 Épreuve 8 
 
 

10 
 
14h30 
Messe 

11 12 
 
13h45 
Bingo 
Phase 2 

13 
9h30 
Zoothérapie 
10h30 Exercices 
13h45 
Dégustation de 
chocolat chaud 

14 
10h30 Biblio 
Boutique Si Bel 
âge 
Spécial Valentin 
13h45 Billard 
14h30 Zumba 

15  
Sortie au 
Restaurant Le 
buffet des 
continents 
 
14h00 Biblio 

16 
 
10h30 Exercices 
 
 
13h45 Wii 

17 
 
14h30 
Messe 

18 19 
 
13h45 
Bingo 
Phase1 

20 
10h30 Exercices 
 
 
13h45 Film 

21 
10h30 Biblio 
10h00 
Atelier Cuisine 
13h45 Billard 
14h30 Zumba 

22 
13h45 Fais-moi 
un dessin 
14h00 Biblio 
19h00 
Anniversaire du 
mois 

23 
10h30 Exercices 
 
 
13h45 Whist 
Militaire 
 

24 
 
14h30 
Messe 

25 26 
 
13h45 
Bingo 
Phase2 

27 
9h30 
Zoothérapie 
10h30 Exercices 
Caisse POP 
13h45 Pétanque 
Atout 

28 
10h00 Biblio 
 
13h45 Billard 
14h30 Zumba 

   

Semaine des 12 travaux d’Astérix



   

 

                 

  

Tout au long de 
la semaine du 4 
au 10 Février 
nous ferons les 
12 Travaux 
d’Astérix!!! 

Jeudi le 15 
Février nous 
allons diner au 
Buffet des 
continents 

Départ à 11h00 

Coûts : 15$ 


